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Dopo il “Muro delle parole” realizzato lo scorso settembre in 
stazione,  un nuovo murales a Rogoredo 

 
Domenica 24 maggio è stato il nuovo murales rogoredese intitolato 
"Parole leggere"; il muro di via san Mirocle dove l'artista italo-
cilena Pilar Dominguez, ha realizzato una coloratissima e 
fantasiosa opera di oltre 50 metri, sino a pochi giorni prima era 
triste, pasticciato e senza alcuna identità. 
L’inaugurazione è stata una bella festa con i suoni jazz del 
sassofonista Roberto, i giochi di 
strada di Gianni, le bolle di 
sapone di Momò e le poesie di 
F r a n c e s c o .  L ’ u f f i c i a l i t à 
dell’evento è stata garantita dalla 
presenza del vice Sindaco Ada 

Lucia De Cesaris, della presidente del CDZ4 Loredana 
Bigatti e della Presidente della Commissione Cultura del 
CDZ4 Rossella Traversa 
La realizzazione del murales (in tempi brevissimi tra 
l’altro) è stata possibile grazie alla fattiva collaborazione tra Comune di Milano, MM 
Metropolitana Milanese e il Consiglio di Zona 4 che hanno accolto positivamente le istanze 
dei cittadini rogoredesi ed in particolare della rete verdeFestival. 

 
Dopo via Lombroso, via Rogoredo, Ponte Lambro e via 
Morosini, un altro angolo di città cambia faccia e grazie 
al coinvolgimento di artisti di fama nazionale ed 
internazionale, la Zona 4 si sta sempre più 
trasformando in un museo a cielo aperto. 
Il murales di via san Mirocle è stato progettato e dipinto 
da Pilar Dominguez e realizzato in collaborazione con 
gli street artist Ascanio, S. Rusmir, Lamu, Baos e Dany. 
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PROSSIME USCITE PER ABEDITORE:

Odore di mare, fil di ferro e gelsomini, Carlo Negri
Il fanciullino, Giovanni Pascoli
Il libro delle bestie, Rudyard Kipling

INFO CULTURA E NOTIZIE:

Sono Valerio Callieri e Cristian Mannu i vincitori, ex 
aequo, della 28esima edizione del premio Italo Calvino, 
premio letterario riservato alle opere inedite. Valerio Cal-
lieri ha vinto con la sua opera prima Teorema dell’incom-
pletezza, Cristian Mannu con la sua Maria di Ísili.
Nati a Giugno: Luigi Pirandello, Oriana Fallaci

DAL LIBRO AL CINEMA: le uscite di Maggio

La risposta è nelle stelle – Nicholas Sparks

LA CLASSIFICA DEI LIBRI Più VENDUTI 
IN ITALIA AD APRILE 2015

1. Sette brevi lezioni di fisica, Carlo Rovelli
2. Momenti di trascurabile infelicità, Francesco Piccolo
3. Sangue e neve, Jo Nesbo
4. La sposa giovane, Alessandro Baricco 
5. Il magico potere del riordino, Marie Kondo

IL POST.IT

Chi sono? Sono Antonella, redattore e libraia; la 

mia vita sono i libri, i libri, i libri, Shakespeare, 

l’Inglese, i libri, i libri, Carver, i libri, dormire, i 

libri i libri e i libri. Ogni tanto scrivo. Anzi, su que-

sto post.it lo farò tutti i mesi.

Giugno. Scuola finita. Vacanze.
Mi vedo già i bambini che, senza neanche più lo zainetto, escono corren-
do vocianti fuori dai cancelli dell’edificio in cui per nove luuuunghi mesi 
sono rimasti “in ostaggio” di insegnanti e dirigenti scolastici. Il momento 
della liberazione è arrivato, e loro non aspettano altro. Soprattutto perché 
questo significa non dover avere più niente a che fare con compiti e libri 
(almeno per un po’).
Eppure bisogna fare in modo che i bambini non si discostino troppo a 
lungo dal mondo della lettura nel periodo estivo: più passeranno il tempo 
lasciando da parte gli amati/odiati libri, più sarà difficile per loro riav-
vicinarsi allo studio e affrontare con il giusto spirito l’inizio del nuovo 
anno scolastico.
Perciò, al termine della scuola, lasciamoli pure liberi di giocare e di sva-
garsi, ma invitiamoli a non perdere l’abitudine di leggere almeno due o 
tre paginette al giorno del loro libro preferito.
Qualche lettura consigliata: La strada di Winnie Pooh, A. A. Milne (coll. 
Gli Istrici, ed. Salani); 6x2 non fa 12, Karin Michaelis (coll. Gli Istrici, 
ed. Salani); Arf!, Allan Ahlberg (coll. Gli Istrici, ed. Salani)

LA CLASSIFICA DEI LIBRI PIù VENDUTI 
A MAGGIO NEL NOSTRO BOOKSHOP

1. Beast Quest, vol.vari  Adam Blade
2. La vigna di Angelica, Sveva Casati Modigliani
3. La piuma, Giorgio Faletti
4. Enciclopedia dei dinosauri, AA. VV.
5. La giostra degli scambi, Andrea Camilleri

I NOSTRI SERVIZI

Pubblicazione manoscritti

Impaginazione testi

Correzione bozze

Fotocopie b/n e a colori

Stampa da file

Stampa libri

Stampa depliant/brochure/
volantini

Prenotazione libri

Prenotazione testi scolasti-
ci di ogni ordine e grado 
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TERZA PAGINA  
Concorso di Poesia “Mario Crivelli” 

 

Lo scorso mese di settembre nell’ambito della manifestazione “Cortili In-Versi promossa da 
verdeFestival, è stato indetto un concorso poetico intitolato all’amico Mario Crivelli. Dopo 
mesi di assiduo lavoro della giuria (composta da Marco Ardemagni, Rossella Traversa, Fabio 
Mantegazza, Matteo Curatella e Giuliano Mancini), con molto piacere pubblichiamo le poesie 
premiate. 

Vincitore Sezione A: Flavio Almerighi 
Nato a Faenza il 21 gennaio 1959

Sue le raccolte di poesia Allegro Improvviso
(Ibiskos 1999) Vie di Fuga (Aletti 2002) Amori al
tempo del Nasdaq (Aletti 2003) Coscienze di
mulini a vento (Gabrieli 2007) durante il
dopocristo (Tempo al Libro 2008) qui è Lontano
(Tempo al Libro 2010) Voce dei miei occhi
(Fermenti editrice 2011) 
Alcuni suoi lavori sono stati pubblicati da
prestigiose riviste quali Tratti, Prospektiva, Il
Foglio Clandestino; viene a volte  invitato a far
parte di giurie in premi letterari. 

Lo sanno anche i muri

quando parlava così
c’ero anch’io, 
cacciata dall’eden
fa tappezzeria nei bar
masticando caffè, 
offre cioccolato bianco
a bambine mai avute

non ha sogni, 
lo sanno anche i muri
da quella notte in cui
vennero i rapaci
a scavarle in fronte
tre rughe profonde
verticali e parallele

è rimasta ragazza, 
dicono della puttana, 
il ricordo le si perde
in mezzo agli occhi
non ha nome sorride, 
parlando alle bambine
nella loro lingua segreta 

Vincitore Sezione B: Laura Bellussi
Nata a Novara il 31/08/1995.

Amo ricamare ciò che mi capita di vedere e sentire
nella vita di tutti i giorni, una sorta di realtà
aumentata: è l’unico mio modo per rendervi
partecipi di cosa provo. Nel tempo libero studio
Psicologia.

Mercato

Cosce deformi gonnoni larghi, gambe aperte
bandane in festa  
passando sbraitando in testa alle bimbe pelose
le tirano per il polso perché non hanno il
guinzaglio, 
e la santerella allunga il collo  
le si appanna il rayban quando sfilano
santa Teresa è in estasi ed è una bambina troppo
alta.  
rughe spalmate di malta il rimmel con la cazzuola
sui peli bianchi un po' radi la piega di un mese fa
gilet di lana coi pallini
la ragazza rasata, il tattoo che capisce solo lei  
la testa che sfiora due tre maglie troppo colorate  
lasciano il colore sulle rasate i prezzi scritti
sgrammaticati
c'è la thai che ride e il marito mai
e la cicciona col ciuffo ciancia
il buon uomo che ascolta due passi più indietro, 
anche lui è senza guinzaglio.  
il cane piccolo ringhia al mastino, il pischello
digrigna l'insulto
preso dal padre, una pelosa in mezzo alla strada
madreeeee madreeeee, dov'è tua madre
Aisha! dice la madre e la trascina dal girotondo  
di finto biondo
massaie la fissano e non reagisce, resta in silenzio
nella sua lingua.  
una fragola cade dalla cassa  
sulla panza che traballa
fragole fragole buone signora ha visto?, che accento
strano che ha
signora venga venga pure qua assaggi il mio
paradiso
non si faccia ingannare dallo straniero che vede sul
mio viso. 
la cenere cade sulle mutande in offerta di una
sigaretta cinese
la folla si dirada all'ultimo chiosco, tre uomini e
una donna o forse quattro uomini
gli occhiali da sole e fumano e bevono il labiale di

chi passa  
"as-sur-do" 
giro la bici in via Papa Giovanni e di nuovo è tutto
un nulla, macchiato di sole

Vincitore Sezione C :Elisa Zappalà
Nata a: Bergamo il 11/12/2004 

Le nuvole

Le nuvole sono tante
Le nuvole sono bianche, 
Sono bianche e grigie. 
Grigie quando piove
Bianche quando il cielo è azzurro
Rosa nel tramonto. 
Le nuvole scompaiono quando il cielo diventa blu
Con luna e stelle son lassù. 
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AUSER 

Via Rogoredo, 41 
 

 
Associazione per l’autogestione dei servizi per anziani e 

solidarietà sociale; promozione della cittadinanza attiva e 
la cultura di partecipazione 

 
 
 
 
 
 
 
 

AUSER ricerca volontari che possano mettere a 
disposizione anche mezza giornata  per 

accompagnamenti saltuari 
 

Filo d’Argento: Tel. 800995988 

 
QUATTRO PASSI TRA LE 

NUVOLE 
a cura di 

Paolo Corazzon 
 

 
Il vento e il nostro umore 

 Le condizioni meteorologiche hanno
un’influenza notevole sul nostro benessere: 
chi più chi meno, siamo un po’ tutti
meteoropatici. il vento è uno degli elementi
più influenti sul nostro stato di salute
psico-fisica. In generale i venti che
provengono dai quadranti settentrionali, 
come il Maestrale, la Bora, la Tramontana e
il Grecale, sono accompagnati, oltre che da
cieli per lo più sereni, da una diminuzione
nell’umidità relativa dell’aria, da un
aumento della pressione atmosferica e da
una ionizzazione negativa dell'aria. Tutti
fattori ,  questi ,  che determinano
sull’organismo umano una sensazione di
benessere, di sollievo fisico e morale, di
euforia, di maggiore energia e tono
muscolare. Al contrario, quando soffiano
venti meridionali, come lo Scirocco o il
Libeccio, carichi di umidità, di ionizzazione
positiva e spesso accompagnati da una
diminuzione della pressione atmosferica, 
cielo grigio e precipitazioni, l’organismo
umano avverte un disagio fisico e
psicologico, talvolta anche forte; siamo tutti
un po’ più tristi, nervosi e stanchi  
 

IL GIARDINO DELLE CULTURE 
di via Morosini 

 
Il 24 maggio il Giardino delle Culture ha 
aperto ufficialmente il calendario delle 
iniziative estive. Un programma fittissimo, 
spesso realizzato in collaborazione con il 
Consiglio di Zona 4 e altre realtà culturali 
territoriali 
 

Libri in Libertà 
Iniziativa di book crossing/scambio libri ed 
interessanti incontri culturali. Prossimi 
appuntamenti: domenica 28 giugno e 
domenica 26 luglio. 
 

Giochiamo in 4 
Manifestazione dedicata al gioco 
organizzata da E’-VENTO in quattro luoghi 
della zona 4. Sabato 30 maggio “Giochiamo 
in 4” farà tappa al Giardino delle Culture 
con un incontro (ore 11.00) dedicato a 
“Dove si gioca in città”, per poi proseguire  
nel pomeriggio con burattini, laboratori 
musicali, giochi ed animazioni per tutti 
 

Terre di Città 
Corto e Fieno a Milano 
Dal 31 maggio a 21 giugno in tre luoghi 
della zona 4 (cascina Cavriana, cascina 
Sant’Ambrogio e Giardino delle Culture) si 
terra la prima edizione di questa rassegna 
dedicata al cinema rurale. In via Morosini le 
proiezioni avverranno il 05 giugno, il 12 
giugno e il 20 giugno sempre alle ore 21.30 
 

Burattini d’Estate 
Da giovedì 11 giugno partirà la rassegna di 
burattini organizzata dal Teatro 
Laboratorio Mangiafuoco presso il Giardino 
delle Culture e lo Spazio WOW di viale 
Campania.  
 

Festa della Musica 
Domenica 21 giugno si terrà in tutta la città 
a Festa della Musica, iniziativa a cui 
aderisce anche il Giardino delle Culture con 
animazioni, concerti e spettacoli per tutto il 
giorno 
 

100 per un giorno 
Festa della creatività urbana 
Sabato 27 giugno il Giardino delle Culture  
parteciperà a questa manifestazione 
internazionale che per la prima volta sbarca 
a Milano in tantissime piazze 
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alpostogiusto 
Via Monte Cengio 3 

 
In attesa delle allieve per il corso del 24.5 per la creazione del 
"portacosebuone" (Fiorella, Liliana, Gabriella, Agnese, 
MariaPia-con il sostegno drlla piccola Francesca e la presente/
assente Tiziana) qualche anticipazione. 
Alpostogiusto sará "apertoperferie" tutto agosto con orari 
compatibili con la voglia di fare quattro chiacchiere, mentre 
sará chiuso per fare "rifornimentodidee) da domenica 19 luglio 
a lunedí 27 compreso. 
 
 

 
Dal 1' luglio, come da consuetudine, le meraviglie del mercatino saranno 
proposte al 50 % fino ad esaurimento merce. 
Non mancheranno i corsi "pagogratis" per terminare i lavori iniziati e 
chiacchierare e magari anche un torneo mini di burraco, ma per queste date 
dovete tener d'occhio la vetrina o venirmi a trovare. 
Vi aspetto          
Gá 

Telecamere all’ingresso di Rogoredo 
 
Qualche mese fa sono comparse all’ingresso di Rogoredo (via Feltrinelli e via Rogoredo) e in piazza Mistral 
all’angolo con via Toffetti, delle telecamere stradali 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Abbiamo quindi chiesto all’assessore Maran un chiarimento. Questa la risposta giunta dagli uffici preposti 
 
“…  le apparecchiature installate in prossimità delle vie Rogoredo, Feltrinelli e piazza Mistral costituiscono 
parte del sistema di controllo attraverso varchi elettronici degli accessi alla costituenda Zona a Traffico 
Limitato "Low Emission Zone". 
Tale sistema, la cui prima fase è stata realizzata nel corso del 2014 nell’ambito del progetto “Sistema Integrato 
di Infomobilità” approvato con delibera di Giunta Comunale n. 1075 del 03/06/2013 e cofinanziato con risorse 
PORL FESR 2007/2013, Asse 3 Mobilità Sostenibile, risulta attualmente costituito da 20 varchi elettronici a cui 
farà seguito l’installazione di ulteriori 80 varchi elettronici in prossimità del confine comunale, in fase di 
progettazione, per completare il cordone degli accessi al territorio comunale.  
La Low Emission Zone (LEZ) si pone come strumento per consentire l’adozione specifici di provvedimenti, che 
dovranno essere determinati dall’Amministrazione, di regolazione degli accessi e della circolazione veicolare 
finalizzati alla riduzione delle emissioni inquinanti con particolare riferimento alla regolamentazione della 
circolazione dei veicoli industriali pesanti o per categorie veicolari, quali bus turistici o veicoli adibiti al 
trasporto di merci pericolose, rispetto alle quali il Comune di Milano non si è ancora dotato di una specifica 
normativa.  
….. 
Assessorato Mobilità, Ambiente, Metropolitane, Acqua pubblica, Energia 
Segreteria   
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biblioShare Notizie 

La Biblioteca scolastica dell'Istituto 
Comprensivo Pasquale Sottocorno di via 
Monte Piana (scuola Primaria) e via 
Monte Popera (Secondaria di primo 
grado) a Rogoredo è "biblioShared"! 
 
Ad oggi, al termine delle operazioni di 
importazione, sono 4100 i titoli della 
biblioteca visualizzabili tramite la 
p i a t t a f o r m a  d i  B i b l i o s h a r e . 
Per poter vedere i libri presenti nella 
biblioteca scolastica è necessario 
iscriversi a BiblioShare (da pc, tablet o 
smartphone: santagiulia.biblioshare.it) 
ed entrare a far parte della community 
locale mettendo a disposizione almeno 
un volume. 
 
Con questi libri, la community 
BiblioShare di Rogoredo Santa Giulia è 
prossima a 9000 titoli.  
 
 

Il MANIFESTO di biblioShare 

- Leggere è BELLO e rende FELICI 
- Condividere con gli altri le EMOZIONI 
provate nella lettura di un libro, 
ANCORA DI PIÙ 
- Prestare è un atto di GENEROSITÀ 
- Presta i tuoi libri più belli, quelli che 
AMI di più 
- Tratta con cura un libro ricevuto: chi te 
lo ha dato ha compiuto un gesto di 
FIDUCIA 
- RISPETTA i libri degli altri come se 
fossero cose tue: non scarabocchiarli, 
non fare “orecchie”, non mangiarci 
sopra un panino alla nutella! 
- Questo strumento non è uno “svuota 
cantina”, piuttosto un “RIEMPI CUORI” 
Biblioshare senza libri condivisi NON È 
- Rendi la lettura un’ESPERIENZA PIÙ 
AMPIA, non limitata al padrone del 
libro 
- I lettori non sono utenti di una 
biblioteca, ma COMPAGNI DI VIAGGIO 

 
 
 

 Notizie dalla Parrocchia 
 
 
 
 

 
Un maggio intenso quello che ha appena 
vissuto la Parrocchia di Rogoredo, un 
Festone di Maria Ausiliatrice, davvero 
speciale per festeggiare i 100 anni della 
chiesa. Ma i festeggiamenti non sono 
terminati, anzi, ma di questo ne 
parleremo dopo l’estate quando verranno 
presentate le iniziative autunnali 
 
Con l’arrivo dell’estate ecco l’oratorio 
trasformarsi nell’abituale GREST, con le 
centinaia di bambini e bambine che ogni 
anno sempre più assiduamente 
partecipano a questa divertente attività 
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OTTAVA NOTA 
Cartellone di giugno 
 

Sabato 13 giugno  -  ore 21.00 
L'ARGENTINA SCONOSCIUTA 
A cura di Carola Nadal e Martin 
Troncozo 
CANCION CON TODOS 
(canzone con tutti) 
Ingresso a pagamento Euro 8.00 
 
Carola Nadal, voce 
Martin Troncozo, voce e 
chitarra 
 

 
Venerdì 19 giugno  -  ore 20.30 
Concerto jazz  
“Gershwin and His Friends"  
Ilaria Basile Trio 
Ingresso a pagamento: Euro 10.00 
 
Ilaria Basile, voce 
Mario Rusca, pianoforte 
Emilio Soana, tromba 
 

Via Marco Bruto 24 
Info 02 89658114 - 338 8576271 
info@ottavanota.org  

Centro Estivo Ludico Teatrale e Musicale 

 
Tutte le settimane dall’8 Giugno all’11 Settembre  

dalle 8.00 alle 18.00 
escluso il periodo dal 10 al 23 agosto. 

 
Il centro ludico in Ottava Nota offre un ampio 
spazio per poter giocare, suonare, cantare, 
recitare insieme. 
Le attività ruoteranno intorno alla musica e 
all’espressività teatrale. Costruiremo semplici 
strumenti musicali che ci permetteranno di 
suonare ensemble ritmici, canteremo in coro, 
eseguiremo danze popolari e giochi musicali. 
Proveremo a suonare veri strumenti (pianoforte, 
batteria, chitarra, violino), facendo emergere 
tutta la nostra vena artistica musicale. 
Ascolteremo storie e realizzeremo oggetti che ci 
permetteranno di rappresentarle. Varie saranno 
le iniziative che stimoleranno tutti i partecipanti 
a “mettersi in gioco”, diventando attori di una 
fiaba, oppure scenografi e persino inventori di 
storie. 
Non mancheranno momenti di gioco libero, 
favorendo i giochi insieme, con vari giochi di 
società messi a disposizione, adatti a varie fasce 
d’età. E poi tante sfide: gare di aeroplanini, 
tornei di scacchi, il gioco della statua, la sfida 
all’ultimo cerchio, e tanti altri. 
Per chi lo desidera, sarà possibile svolgere i 
compiti delle vacanze. 
 
Il pranzo avverrà presso il Ristorante Pizzeria Al 
Portico, in Piazza Ovidio angolo via Salomone 
(raggiungibile comodamente a piedi). 
 
La prenotazione è obbligatoria. 

Il Quartiere 
Cultura, informazione, sport e altro ancora dai quartieri Rogoredo, San Martino e Santa Giulia 

Per informazioni e per ricevere via mail la copia del giornale: il.quartiere@libero.it 
Face book: http://www.facebook.com/pa ges/IL-QUARTIERE/212113545529080 

Supplemento al n. 165 del mensile QUATTRO  -  registrato al Tribunale di Milano al n. 397 del 03/06/1998 
Direttore Responsabile Stefania Aleni 

Supplemento a cura di Alberto Tavazzi 

Collaborano per i testi: Paolo Corazzon, Monica Sprocati, Elisabetta Romano, ABEditore Bookstore, ASD Pallamano 
Ferrarin, Massimo Zerbeloni, Gruppo Arcieri San Bernardo, BiblioShare  

Per le immagini: Pierangelo Tomaselli, Marco Brosoli, Marco Pedrini, AT, Vittorio Brambilla, Davide Cappelletti

Campus musicale al Castelletto di Savona 
dal 21 al 27 giugno 2015 

 
OttavaNota al Castelletto è un campus di gioco e musica per tutti i 
bambini e ragazzi (dai 6 anni in su) che hanno voglia di vivere 
un’esperienza di condivisione, approfondimento e conoscenza della 
musica e del gioco degli scacchi. 
La vicinanza tra scacchi e musica è davvero notevole, e non solo perché 
molti grandi musicisti sono stati o sono giocatori di scacchi più o meno 
forti (François-André Danican Philidor, Ennio Morricone, Vladimir 
Horowitz, Anthony Braxton, Sergei Prokofiev, Mark Tajmanov ecc.). 
Gli scacchi e la musica sono inscindibilmente uniti da una meravigliosa 
alchimia di logica ed estro: le regole sono rigide, la tecnica è 
fondamentale, solo conoscendo appieno questi due aspetti e 
aggiungendo la propria creatività potrà nascere l’opera d’arte. 
 
Gli insegnanti del campus: Eni Lulja: Chitarra, percussioni, musica 
d’insieme, coro; Elisabetta Ronchi: pianoforte, musica d’insieme, 
danze popolari, laboratori musicali; Massimiliano Tortarolo (Scacco 
Max): didattica e tornei di scacchi, tornei di calcetto e ping pong. 


